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• 16 августа 2010 г., понедельник            На фото: по дороге в Атлас-парк-отель. 

Сегодня, после обеда, мы с бабой-Леной отправились отдыхать в Атлас-парк-отель.  Мы 

выехали из дома в 3 часа дня, и уже через час с небольшим прибыли на место.  



Мы вошли в номер бабы-Лены, и я увидела 

там много интересного, например, большую 

грушу, а также маленьких зверюшек и 

человечка, сделанных из желудей. 

Оказывается, на территории парка растет 

много дубов, которые сплошь усыпаны 

желудями. Я решила, что завтра же, когда я 

достану нужное количество зубочисток (они 

нужны для изготовления фигурок из 

желудей), я сделаю в подарок маме, папе и 

Варе таких же зверюшек. 

Площадка над рекой Спальный корпус 

В номере 



Мы пошли к реке...                                            На фото: Спуск к реке от спального корпуса 



… прогулялись по набережной, остановились на лодочной станции и посмотрели,  

нет ли рыбы в речке Рожайке.  



На лодочной станции.  

Речка затянута ряской и рыбы не видно 



Мы прошли к другому причалу, но, хотя бабушка и говорила, что в речке полно рыбы, я 

увидела только одну – наверное, рыбы уплыли куда-то спать.  



На противоположном берегу Рожайки мы увидели красивую березовую рощу и решили 

завтра пойти туда погулять. 



Потом мы поднялись на детскую площадку. Здесь было много качелей, лестниц, горок.  

Я везде полазила и покачалась на качелях. 



Возле главного здания мы увидели несколько симпатичных котят: они сосали молоко из 

животика своей мамы-кошки.  



Я поиграла с одним из котят, даже погладила его по головке.  



Потом мы немного еще погуляли и посидели в японской беседке. Это навело нас на мысль 

пойти поужинать в Суши-баре. На фото: беседки на берегу реки.  



В Суши-баре мы с удовольствием попили зеленого чая, заедая его роллами Калифорния.  



• 17 августа 2010 г., вторник 

 Да, этой ночью нам не пришлось много спать! Я проспала всего 4 часа (с полдвенадцатого 

до полчетвертого). Во время этого короткого сна мне приснился удивительный сон: как 

будто на меня, маму, папу и на Варю брызгают святой водой. После этого я проснулась и 

уже заснуть не смогла, но у меня было очень хорошее настроение. 



В 4 часа утра мы с бабой-Леной попили чай с бутербродами в 

слабой надежде заснуть на полный желудок. Бабушке 

действительно удалось заснуть еще на час, но я так и не спала до 8 

часов утра. Вместо этого я почитала книжку А.Бруштейн «Весна». 

После завтрака мы пошли в магазин и купили докторской колбасы. 

Мы угостили колбасой местную собаку и кошек – они были очень 

нам благодарны. А вот рыбки в реке не захотели клевать нашу 

колбасу! 



Гуляя по парку мы нашли несколько 

очень интересных посадок. Во-

первых, мы видели, как два дуба 

обнимают сосну, а, во-вторых, 

встретили семью из трех деревьев – 

березу, сосну и дуб.  



Ну все, хватит об этом, идем в бассейн! 

Мне очень понравилось в бассейне! Мы с бабушкой плавали довольно долго, я ныряла и 

обгоняла бабушку, плывя под водой. Потом мы пошли в финскую баню, погрелись минут 

15 и снова нырнули в бассейн. После обеда мы сладко заснули и проспали 2 часа. 



После дневного сна мы пошли в 

беседку «Японская», расположен-

ную на берегу реки Рожайки и 

поиграли там в домино.  



Нас все это время сопровождала наша знакомая кошка, которую мы назвали Муська. Ходила 

она за нами в ожидании новой порции докторской колбасы – и ее ожиданиям суждено было 

сбыться! Кошка очень красивая, трехцветная, похожа на Лизку с Лялькой (бабушкины 

кошки). Она очень украсила наше пребывание в беседке.  



Потом мы отправились на другой берег Рожайки, прогулялись по березовой роще и 

обнаружили здесь родник святой воды. После прогулки  мы отправились на ужин. 



После ужина мы взяли напрокат 

вело-машину и прокатились по 

территории парка – это было 

чудесно. Вечером я немного 

позанималась тестами по литера-

туре по программе школы.  

А сейчас мы собираемся спать. 

Спокойной ночи! 



• 18 августа 2010 г., среда 

Сегодня было вот что. Утром после завтрака мы повстречали нашу знакомую кошку 

Муську. Мы быстро сбегали домой за колбасой и я угостила ею Муську. Но! Делала я это 

очень хитро – так, чтобы она шла за нами по берегу реки до беседки Японская.  



Здесь мы угостили Муську сливками и сделали много фотографий кошки в профиль и фас, 

а также в других положениях.  



Потом мы играли в домино, а кошка наблюдала и ждала продолжения банкета – но не 

дождалась и ушла куда-то по своим делам.  



А мы, наигравшись в домино (причем я несколько раз обыграла бабушку), решили 

поплавать на лодке по реке Рожайке.  Мы катались целый час – доплыли до моста и 

обратно     до     лодочной     станции. Бабушка поучила меня управлять лодкой. Мне очень 

понравилось грести, но бабушка быстро отняла у меня весла, сославшись на то, что мы 

можем сесть на мель (хотя мели нигде не было видно). 



Потом мы поднялись к своему корпусу и обнаружили на лужайке лошадей. Оказалось, что 
на них можно покататься верхом. Я выбрала белую лошадку по имени Зорька, и 
инструктор Дима помог мне на нее взобраться. 



В сопровождении Димы и бабы-Лены я сделала большой круг на лошади по дорожкам 

парка. При этом Зорька время от времени останавливалась, чтобы пожевать листики с 

деревьев. После катания я решила чем-нибудь Зорьку отблагодарить. Дима сказал, что 

лошади любят крупную соль. У нас дома как раз была такая соль – бабушка дала мне два 

куска хлеба с огурцом, густо посыпанных этой солью. С каким же наслаждением лошади 

приняли от меня это угощение! 



Я так запарилась, катаясь на лошади, что захотела освежиться в бассейне. Около часа мы с 

бабушкой купались в бассейне, сидели в финской бане, ходили в тренажерный зал, а потом 

пошли обедать. 



После обеда мы опять общались с лошадьми 

(Зорька и Барбарис) и их воспитателями: 

Татьяной и Димой. Татьяна сказала: «Лошади 

все понимают, но они – личности, их надо 

уважать. Они понимают и слова, они 

различают цвет, вообще дружба с ними 

приносит человеку здоровье – и физическое и 

моральное».  

Дима рассказал про церковь Фрола и Лавра.  Эти 

святые - покровители всех тварей бессловесных, 

т.е. лошадей, собак, кошек, птиц… Церковь 

находится в селе Ям. Дима сказал, что там, в 

церкви, есть даже иконы, на которых 

изображены лошади. Нам хочется туда поехать, 

может быть завтра мы с бабушкой доедем до 

этого места – Дима сказал, что это не так далеко. 

Татьяна пригласила нас с бабушкой посетить 

как-нибудь конюшню при отеле Атлас, где 

живут Зорька и Барбарис, а также еще 13 других 

лошадей. В конюшнях можно нанять тренера и 

заниматься верховой ездой. Мы с бабушкой 

очень загорелись этой идеей.  

Если нас поддержат папа и мама, мы будем сюда приезжать на автомобиле и  

пересаживаться на Барбариса или на какую-нибудь другую лошадь.  



Мы сделали несколько интересных и смешных 

фотографий нашего общения с лошадьми. Мы 

опять покормили их огурцами и хлебом, густо 

посыпанными солью, а на десерт я угостила 

Барбариса и Зорьку яблоками и сахаром. 

Мы также навестили на КПП свою знакомую 

собаку по кличке Серый. Она нас узнала и 

помахала хвостом. За это мы угостили Серого 

кусочком курицы. Ну и Муське достался 

кусочек! 

Это Барбарис 

Это Муська Это Серый 



Бабушкина машина марки Киа Рио  - наследство от дедушки Славы. 

Потом мы ходили на стоянку проверять, как поживает бабушкина машина.  

Вечером мы взяли напрокат две вело-машины и катались с бабушкой наперегонки по 

дорожкам парка. Напоследок сегодня мы встретили кошку Муську и поделили с ней 

бутерброд с ветчиной. Перед сном мы посмотрели фильм «Полосатый рейс» и несколько 

серий мультфильма «Ну, погоди!». Сейчас я позвоню маме и лягу спать. До завтра!  



• 19 августа 2010 г., четверг 

Сегодня мы встали раньше обычного. В  восемь часов мы были уже на завтраке, а в восемь 

пятнадцать покормили Муську вареным яйцом и сливками.  



Мы решили поехать в церковь Фрола и Лавра, что в селении Ям, о которой нам 

рассказывал вчера Дима. Я на своем мобильном телефоне нашла по карте как доехать до 

селения Ям и рассказала об этом бабушке. Когда мы сели в машину, мы на бабушкином 

навигаторе также нашли это место и определили маршрут проезда. С помощью навигатора 

мы без приключений добрались почти до самых ворот церкви.  



Когда мы вошли в церковь, она нам очень 

понравилась: она была очень красивая, 

все пели молитвы, в церкви было много 

людей, и мы вспомнили наконец, что 

ведь сегодня особенный день – большой 

церковный праздник: Преображение 

Господне. Мы поставили свечи к иконам 

и помолились Господу о здравии своих 

родных и об упокоении тех, кто уже умер 

(деда Слава, баба Света, баба Аня и 

другие). В свечной лавке мы купили для 

папы и мамы очень красивую молитву о 

детях (Родительская молитва): 

Господь мой!  

Дай мне Твои глаза, чтобы видеть  

образ Божий в моих детях. 

Дай мне Твое сердце, чтобы любить  

их безусловно. 

Дай мне Твою нежность, чтобы 

растить их как цветы. 

Дай мне Твою мудрость, чтобы 

направлять их жизненный путь. 

Дай мне Твою силу, чтобы, когда придет 

время, предоставить им свободу выбора. 

Аминь! 

Святые мученики Флор и Лавр  

(Новгородская икона 15 в.)  



После возвращения из поездки, мы пошли на берег реки Рожайки в нашу любимую 

беседку «Японская». Там мы поиграли в домино и сделали несколько фигурок из желудей.  



Моя сестренка Варя 

Сейчас я засела за тесты по литературе. Я решила 

сделать полтора теста сейчас, а другие полтора - 

после ужина. Звонила мама. Оказывается, Варя 

немножко заболела – у нее вчера болел животик, 

поднялась температура. Хоть бы она скорее 

поправилась. Вот я о чем думаю: Варя любит 

шоколад, печенье, вафли, чипсы, картофель фри, а 

также много всего очень не полезного. Поэтому 

иногда у нее болит живот. Варя также любит 

играть со мной, любит меня кормить игрушечными 

фруктами и овощами из игрушечной посуды. 

Поэтому у меня тоже иногда болит живот. 



После обеда мы 

немного отдохнули в 

номере, а в пять часов 

пошли кататься на 

лодке. Было немного 

прохладно, поэтому мы 

с бабушкой надели 

куртки. Река выглядела 

более чистой – стало 

меньше ряски, и было 

видно, как под водой 

плавают рыбки. На бе-

регу несколько человек 

эту рыбу удили. Бабуш-

ка немного поучила 

меня грести веслами – 

лодка чувствовала лю-

бое прикосновение ве-

сел к воде и шустро по-

ворачивалась то в одну, 

то в другую сторону. 



После катания на лодке мы прогулялись до деревни Судаково. Там, по крутой тропинке, мы 

спустились к реке и сделали несколько фотографий на узеньком мостике.  



Я стояла на мостике и пела песню 

Трофима – так мне было хорошо:  

За тихой рекою, в березовой роще 

Распустится первый весенний 

цветок, 

И я загадаю желанье попроще, 

И, перекрестившись, взгляну на 

Восток. 



Потом мы купили две порции 

мороженого в деревенском магазине. 

Дома мы это мороженое съели, 

запили его чаем с бутербродами и 

посмотрели мультики.  

Через час мы уже опять гуляли на 

улице: катались на вело-мобилях и 

делали последние фотографии на 

память перед отъездом из Атлас 

парк-отеля.  

Во время прогулки мы повстречали 

всех, с кем дружили во время нашего 

отдыха: и кошку Муську, и собаку 

Серого, и маленьких котят.  

Потом я поговорила по телефону со 

своей любимой сестренкой Варей. 

Мы с бабой-Леной очень волно-

вались о ее здоровье, но Варюша 

сказала, что она уже лучше себя 

чувствует.  



На ужин у нас были пельмени в горшочке и стейк семги с рисом. После плотного ужина я 

опять занялась тестами по литературе. Я сама себе обещала днем, что вечером их доделаю. 

И хоть мне ужасно не хотелось работать, я свое обещание решила выполнить.  И вот, я уже 

заканчиваю свои занятия. Пора посмотреть какой-нибудь хороший фильм из бабушкиной 

коллекции, например, «Кавказская пленница» или «Операция Ы». 



• 20 августа 2010 г., 

пятница 

Сегодня после обеда мы 

уезжаем. Мы уже собрали 

вещи и расплатились за номер. 

Напоследок, после завтрака, 

мы поиграем в домино и 

посмотрим мультфильм.   

Мне тут очень понравилось. А 

где тут? Сейчас посмотрю в 

буклете. Мы в 29 км от 

МКАД, в 15 минутах езды от 

аэропорта Домодедово. Общая 

территория Атлас-парк-отеля 

50 гектаров, включая 3 жилых 

корпуса из 188 номеров. 

Спасибо маме и папе за то, что 

они мне разрешили поехать 

сюда. Спасибо бабе-Лене за 

то, что она привезла меня из 

дома и хлопотала со мной 

целую неделю. Мы весело 

провели время! 



КОНЕЦ 
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